Consulenza in italiano
(secondo semestre)

Uster

Ogni ultimo mercoledi del mese dalle 8.30 alle 11.30

Date: Luogo:

29. Giugno Missione Cattolica ltaliana
Luglio Ferie

31. Agusto Missione Cattolica Italiana

28. Settembre Missione Cattolica Italiana
26. Ottobre Missione Cattolica Italiana
30. Novembre Missione Cattolica Italiana

28. Dicembre Missione Cattolica Italiana

Luogo:

Missione Cattolica Italiana
Neuwiesenstrasse 19

8610 Uster

Telefono Team dei consulenti 079 929 19 92

(Entrata dietro la chiesa St. Andrea)
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Consulenza in italiano
per la terza eta

In collaborazione con:

Associazione A.C.L.|. Oberland
Colonia Libera Italiana Wetzikon e Uster

Gruppo Donne lItaliane Wetzikon
Missione Cattolica di Lingua Italiana PRO
Oberland-Glattal SENECTUTE

Unione dei lavoratori Uster /KANTO N ZURICH




Consulenza in lingua madre

Consulenza in italiano

Avete domande riguardanti il pensionamento, alle questioni
finanziarie, al trasferimento in una casa di riposo oppure
siete insicuri riguardo al rientro in patria?

Questi sono solo alcuni esempi per presentarvi la vasta
scelta di consulenza con cui possiamo sostenervi.

Prestazione

Per facilitarvi la vita da anziani e rispondere alle domande
sulla terza eta, il centro di prestazioni e servizi dell’ Alto
Zurighese vi offre la possibilita, una volta al mese, di essere
consigliati da un competente team di volontari. | consulenti
sono di lingua madre italiana, vivono da molti anni in
Svizzera e conoscono la rete sociale locale e possibili
problemi degli immigrati della terza eta.

La consulenza ha luogo in lingua italiana. Riceverete le
risposte richieste durante I'orario di consulenza o per
telefono oppure sarete indirizzati agli uffici competenti.

Costi
La consulenza é gratuita.

Gestione
Gestione comune della Pro Senectute del Cantone di Zurigo
e delle organizzazioni italiane di migrazione.

Saremmo lieti di ricevervi.




Dove e quando

Wetzikon:

Pro Senectute Kanton Zlrich, Dienstleistungscenter Oberland,
Bahnhofstrasse 182, 8620 Wetzikon

ogni primo Giovedi del mese

dalle ore 8.30 alle 11.30

Nuovo dal 2011 in Uster:

Missione Cattolica Italiana, Neuwiesenstrasse 19, 8610 Uster
ogni ultimo Mercoledi del mese

dalle ore 8.30 alle11.30

Telefono: 079 929 19 92

Potete consultarci personalmente oppure per telefono.

Temi di Consulenza:

Domande sulla vecchiaia ¢ la terza eta
Pensionamento

Rimanere / rimpatriare / fare il pendolare
| mezzi finanziari non bastano

Sbrigare le faccende di casa non € piu possibile come una
volta

» Perdita del proprio partner a causa di morte, divorzio o
separazione

» Solitudine / isolamento / depressione
» Sostegno nellamministrazione personale e nei rapporti e
nella corrispondenza con autorita ufficiali e istituzioni

» Coordinamento di una persona che vi accompagni dalle
autorita ufficiali, dal medico o al consultorio di lingua tedesca
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Ulteriori informazioni

Con sette centri di prestazioni e servizi, nonché 170 rappresentanze
nei comuni del Canton Zurigo, mettiamo a disposizione per la
popolazione anziana una vasta scelta di servizi e prestazioni di
consulenza. Vi informiamo volentieri sulle prestazioni regionali €
comunali.

Potete contattarci al seguente indirizzo.

Dienstleistungscenter Oberland
Bahnhofstrasse 182

8620 Wetzikon

Telefono 058 451 53 40, Fax 058 451 53 41
E-Mail dc.oberland@zh.pro-senectute.ch
www.zh.pro-senectute.ch

| servizi pit importanti della Pro Senectute del Canton Zurigo

e Gruppo parenti

e Servizio visite a domicilio

e Sport & movimento

e Servizio di volontariato

e Servizio parrucchiere

e Anziani nelle aule

e Aiuto finanziario individuale

e Servizio pasti a domicilio

e Podologia

e Servizio di accompagnamento

e "Perle” - servizio a domicilio e accompagnamento Winterthur
e Consulenza di progetti

e Servizio pulizia a domicilio

e Amministrazione della rendita

e Consulenza sociale

e Servizio fiduciario

e Aiuto trasloco

e “Visit” — assistenza a domicilio PRO
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